


吉平酒店よもやま話 
 今月は長野県高山村にあり当店ソムリエが公式アンバサダーを務める「カンティーナ・リエゾー」につい

てご紹介したいと思います。 
 
・カンティーナ・リエゾーについて 
カンティーナ・リエゾーは近年注目を浴びるワイン産地信州・高山村の中で

第 1 号となる家族経営のワイン農家です。北アルプスと善光寺平を望むしだれ

桜の里にブドウ畑と小さな醸造所があり、日本の中では珍しいイタリア系のブ

ドウ品種の栽培・醸造を行っています。 
 
・ワイン農家 
 近年長野県内のワイナリー数も急激に増え様々な形態で営まれていますが、

カンティーナ・リエゾーはワイン＝農作物を感じられ、湯本さんご家族の柔和

なお人柄もありワイナリーというよりは農家さんにお邪魔した様なほのぼのと

した雰囲気があります。イタリア系のブドウ品種という日本での前例の少ない

ブドウ品種を育てており様々なご苦労があるとは思いますが、人力による手入

れが行き届いた圃場はとても気持ちが良く、土もふわふわでブドウが健全にす

くすく育っているのが分かります。 
 

・ワイン造りについて 
 ワイン業界としてはナチュラル志向のワイン造りが善というような考え方もあ

ります。カンティーナ・リエゾーでは栽培は無農薬・無化学肥料で行われていま

すが、醸造段階については酵母を添加しています。これだけだとよくあると思わ

れがちですが、カンティーナ・リエゾーではバケットプレスという人力による搾

汁を行っており、発酵もタンクの温度調節をせず高山村の気候の中で自然に発酵

が始まるのを待つそうです。酸化防止剤(亜硫酸)については瓶詰め前の添加のみ

がほとんどですので本当に最低限で、無濾過で瓶詰めをされます。 
 
 
 
 
 
 

Ciao Ciao BLANCO 2019 il vento 
（チャオ チャオ ビアンコ イル ヴェント） 

白ワインの新銘柄がリリースされました！白ワインなのですが黒ブドウが主

体で使われており、鮪などの赤身の魚とも楽しめる優れものです！！ 
 

Ciao Ciao BLANCO 2019 Chardonnay 
（チャオ チャオ ビアンコ シャルドネ） 

いつにも増して液体の濃度が高くしっとりと、でも後半は酸がスッキリとした

白ワインです！和食の料理と相性が良いですので、お家での食事や野外でのお

弁当の食事などの雰囲気にもピッタリです！！ 

各 2,750 円(税込) 




