


吉平酒店よもやま話 
 今月は当店としては珍しく量販店でも目にする機会が多いランブルスコという微発泡ワインが

入荷しましたので、ランブルスコについてと量販店で売られているものとの違いをご紹介したいと

思います。 
 
・Lambrusco(ランブルスコ)について 
 ランブルスコはイタリア・エミリア ロマーニャ州で造られる微発泡ワインで、日本では赤が一

般的ですがロゼや白も生産されています。また一口にランブルスコと言っても実は種類がたくさん

ありますので、目安をご紹介します。 
 
☆ランブルスコ ディ ソルバーラ（ランブルスコ ソルバーラがブドウ品種） 
☆ランブルスコ グラスパロッサ ディ カステルヴェトロ（ランブルスコ グラスパロッサがブドウ品種） 
☆ランブルスコ ディ サラミーノ ディ サンタ クローチェ（ランブルスコ サラミーノがブドウ品種） 
 

上の表の 3 生産地が高品質のものが多く、甘辛度も Secco セッコ(辛口)、Semi-Secco セミセッ

コ(やや辛口)、Amabile アマービレ(やや甘口)、Dolce ドルチェ(甘口)があり、目的に応じて使い分

けが出来ます。 
 
・ランブルスコ×食事 
 辛口のものは同じエミリア ロマーニャ州の特産品であるパルマ産プロシュット(生ハム)、ボロ

ネーゼ(パスタ)、パルミジャーノ レッジャーノ(チーズ)が定番の組み合わせで、これだけでコース

料理として楽しめそうでしたが、他にも中華やエスニック料理との組み合わせもお勧めです。また、

甘口のものはチーズやデザートとお楽しみいただけます。 
 
・今回新入荷したランブルスコのご紹介 
☆Zanasi(ザナージ) 
 今回新入荷したランブルスコの生産者であるザナージはグラスパロッサの中心地で 4 代に渡り

100 年以上ワイン造りを行っており、伝統を重視したシンプルな有機農法で栽培しています。長く

ワイン造りをしていると当然高樹齢のブドウの樹も多く、ピュアで複雑味のある本物のランブルス

コを生み出しています。 
 
★Lambrusco di Sorbara Secco Rosato NV  
（ランブルスコ ディ ソルバーラ セッコ ロザート） 
 気軽にお楽しみいただけるスタイルのロゼ微発泡ワインで食前酒として

もお勧めですが、定番の生ハムは勿論、餃子やマルゲリータピザなど様々な

食事とも軽やかにお楽しみいただけます。 
 
★Lambrusco Grasparossa di Castelvetro Secco“Bruno Zanasi”NV 
（ランブルスコ グラスパロッサ ディ カステルヴェトロ “ブルーノ ザナージ”） 
親しみ易いスタイルの赤微発泡ワインで食前から食中まで幅広くお楽し

みいただけますが、定番の組み合わせだけでなくスパイスカレーなどとも楽

しめる汎用性の高さも魅力です。 


